
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
«СЕСТРИНСКОЕ ОПЕРАЦИОННЫХ ДЕЛО» 

Для специалиста по «операционному делу», работающего в должности операционной медсестры 
 

№№ Наименование  темы 
 

Количество учебных часов Форма контроля 
Всего  теория Практика 

(симуляционные 
занятия) 

1  Социально-психологические и правовые аспекты  
профессиональной деятельности.  

12 
 

8 4  

1.1 современное состояние и перспективы развития 
сестринского дела в россии. 
философия сестринского дела. 

2 2 
 

- Устный опрос 

1.2 правовые основы сохранения здоровья граждан, 
регламентации профессиональной деятельности 
операционных сестер. 

2 2 - Устный опрос 

1.3 психология взаимодействия и общения в работе 
медицинских сестер хирургического профиля. 

4 2 2 Устный опрос 

1.4. управление в оперблоке. 4 2 2 Устный опрос 
2. Актуальные проблемы хирургии в работе операционных 

сестер. 
56 30 26  

2.1 планировка и оснащение элементов операционного 
отделения. 

2 - 2 Устный опрос 
 

2.2 госпитальная инфекция: проблема и пути решения. 6 4 2 Устный опрос 
2.3 асептика, антисептика. 8 4 4 Устный опрос 
2.4 стерилизация и дезинфекция. 6 4 2 Устный опрос 
2.5 позиции пациента на операционном столе. 4 2 2 Устный опрос 

2.6 набор инструментов для типовых операций. 4 2 2 Устный опрос 
2.7 гемостаз. виды использования в хирургии. 4 2 2 Устный опрос 



2.8 техника закрытия раны. 4 2 2 Устный опрос 
2.10 анестезия в операционном деле. 4 2 2 Устный опрос 
2.11 терминальные состояния. общие принципы реанимации и 

интенсивной терапии. 
4 2 2 Устный опрос 

2.12 хирургия одного дня. 4 2 2 Устный опрос 
2.13 основы трансфузиологии. 6 4 2 Устный опрос 
3.  Организация профессиональной деятельности        

операционных медицинских сестер. 
38 16 22  

3.1. характеристика сестринского процесса в операционном деле. 6 4 2 Устный опрос 
3.2 деятельность операционной сестры: 

а) при подготовке к операции; 
б) во время операции; 
в) в послеоперационный период. 

6 2 4 Устный опрос 

3.3 современные материалы и инструменты, используемые в 
операционном деле. 

6 2 4 Устный опрос 

3.4 новые технологии в деятельности операционной сестры. 8 2 6 Устный опрос 
3.5 основы медицины катастроф и военно – полевой  хирургии. 4 2 2 Устный опрос 
3.6 методы эффективного и безопасного использования 

электрохирургического оборудования. 
4 2 2 Устный опрос 

3.7 зачет по разделам № 2 и № 3 4 2 2 собеседование, проверка 
практических навыков 

4. Практикум по современным технологиям в 
операционном деле. 

32 - 32 проверка практических 
навыков 

4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в офтальмологии) 

Волкова С. 
М.  

   

4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в гинекологии) 

Коган Н. М.     

4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в эндоваскулярной 
хирургии) 

Шибут А. П.     

4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в урологии) 

Казбулатов 
А. Г.  

   

4 практикум по современным технологиям в операционном деле (работа с 
с-дугой. средства защиты медицинского персонала.) 

Чернышева 
О. В.  

   



4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в нейрохирургии) 

Сергеев А. К.     

4 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в травматологии) 

Крячко  С. А.     

2 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в эндоваскулярной 
хирургии) 

Шибут А. П.     

2 практикум по современным технологиям в операционном деле 
(особенности проведения оперативных вмешательств в травматологии) 

Крячко  С. А.     

5.  Экзамен. 6 6 - Тестирование, 
собеседование, проверка 
практических навыков 

 ИТОГО: 144 60 84  
 


