
 

 

 

 

 

 

 

 

 УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВЗРОСЛЫХ 

ПО ПРОГРАММЕ:  

«Оказание первой помощи» 

 для лиц без медицинского образования 
 

№№ 

пп 
Наименование  темы Количество учебных часов Формы контроля 

Теория 

 

Практика 

(симуляционные 

занятия) 

Всего 

1.  Организационно-правовые аспекты оказания первой 

помощи 

2 - 2 нет 

2. Анатомо-физиологические особенности людей разного 

возраста. 

2 - 2 нет 

3. Оказание первой помощи. 14 14 28 Собеседование и 
проверка практических 

навыков 

4 Зачет 2 2 4 Собеседование и 

проверка практических 
навыков 

 ВСЕГО: 20 16 36  
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