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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины 

 Общеобразовательная дисциплина«Физика»является обязательной частью 

общеобразовательного цика образовательной программы всоответствии с ФГОССПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

реализуемойнабазеосновногообщегообразования. 

Программа разработана на основании требований ФГОС среднего общего образования. На 
изучение дисциплины «Физика» на базовом уровне отводятся тризачетныеединицы. 

Взависимостиотпрофессиональнойнаправленностиполучаемой 
профессии/специальности среднего профессионального образования 
преподаватель самостоятельно определяетпоследовательность изучения и объем часов, 
отводимый на изучение отдельных тем, а так жеможет проводить лабораторные 
работы по своему усмотрению с учётом имеющегося оборудования. 

 Целиипланируемыерезультатыосвоениядисциплины: 

 Целиизадачидисциплины: 

СодержаниепрограммыобщеобразовательнойдисциплиныФизика 

направленонадостижениеследующих целей: 

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного 

специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности;  

• формированиеестественно-научнойграмотности; 

• овладение специфической системой физических понятий, 

терминологиейисимволикой; 

• освоениеосновныхфизическихтеорий,законов,закономерностей; 

• овладение основными методами научного познания природы, 

используемымивфизике(наблюдение,описание,измерение,выдвижение гипотез, 

проведение эксперимента); 

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 

полученныерезультаты,устанавливатьзависимостимеждуфизическими 

величинами внаблюдаемомявлении,делатьвыводы; 

• формированиеумениярешатьфизическиезадачиразныхуровней 

сложности; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностейвпроцессеприобретениязнанийсиспользованиемразличных 

источниковинформацииисовременныхинформационныхтехнологий;умений 

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников; 

• воспитаниечувствагордостизароссийскуюфизическуюнауку. 

ОсвоениекурсаОД«Физика» предполагает решениеследующихзадач: 

• приобретениезнанийофундаментальныхфизическихзаконах,лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия 

техническихустройствипроизводственныхпроцессов,онаиболееважных 
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открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие 

техникиитехнологии; 

• пониманиефизическойсущностиявлений,проявляющихся 

производственной деятельности; 
врамках 

• освоениеспособовиспользованияфизическихзнанийдлярешения 

практических и профессиональных задач, объяснения явленийприроды, 

производственныхитехнологическихпроцессов,принципов действия 
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технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производстваиохраныприроды; 

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности;  

• приобретение опыта познанияи самопознания;умений ставитьзадачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 

физическую информацию с учётом профессиональной направленности;  

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности , 

характерныхдляпрофессий/должностейслужащихилиспециальностей, 

получаемых в профессиональных образовательных организациях;  

• подготовкакформированиюобщихкомпетенцийбудущегоспециалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической 

позиции,сотрудничества,принятиярешенийвстандартнойинестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и 

безопасногоиспользования различных технических устройств, соблюдения правил 

охраны труда при работе с физическими приборами и оборудованием. 
Особенностьформированиясовокупностизадачизученияфизикидля системы среднего 

профессионального образования заключается в 

необходимостиреализациипрофессиональнойнаправленностирешаемыхзадач, учёта особенностей 

сферы деятельности будущих специалистов. 

Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолжензнать: 

• смыслпонятий:физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие,электромагнитноеполе,волна,фотон,атом,атомноеядро, 

ионизирующиеизлучения; 

• смыслфизическихвеличин:скорость,ускорение,масса,сила,импульс, 
работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая 

энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 

• смысл физических законов классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;  

• вкладроссийскихизарубежныхученых,оказавшихнаибольшеевлияние 

наразвитиефизики; 

Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолженуметь: 

• проводитьнаблюдения,планироватьивыполнятьэксперименты, 

• выдвигатьгипотезыистроитьмодели, 

• применять полученные знания по физике для объяснения 

разнообразных физических явлений и свойств веществ;  

• практическииспользоватьфизическиезнания; 

• оцениватьдостоверностьестественно-научнойинформации; 

• использовать приобретенные знания и умения для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности 

собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей 
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среды. 

• описыватьи объяснятьфизические явления и свойства тел: свойства 

газов,жидкостейитвердыхтел;электромагнитнуюиндукцию,распространение 

электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света 

атомом;фотоэффект; 

• отличатьгипотезыотнаучныхтеорий; 

• делатьвыводынаосновеэкспериментальныхданных; 

• приводитьпримеры,показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являютсяосновойдлявыдвижениягипотезитеорий,позволяютпроверить 

истинностьтеоретическихвыводов;физическаятеориядаетвозможность объяснять 

известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 

неизвестныеявления; 

• приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой 

физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию,содержащуюсявсообщенияхСМИ,Интернете,научно-популярных 

статьях. 

• применятьполученныезнаниядлярешенияфизическихзадач; 

• определятьхарактерфизическогопроцессапографику,таблице, 

формуле*; 
измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с 

учетомихпогрешностей. 
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 Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в  соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС С00 

ОсобоезначениедисциплинаимеетприформированиииразвитииОКиПК 

(ОК указываются из нового макета ФГОС СПО 2022 года по профессии/специальности) 
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Код и наименование 
формируемых компетенций 

Планируемыерезультатыосвоениядисциплины 

0бщие
1

 Дисциплинарные
2
 

ОК 01. Выбирать способы решения 
задачпрофессиональной 
деятельностиприменительнок 
различнымконтекстам 

Вчаститрудовоговоспитания: 
- готовностьктруду,осознаниеценностимастерства, 
трудолюбие; 
- готовностькактивнойдеятельноститехнологическойи 
социальнойнаправленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательнымидействиями: 
а)базовыелогическиедействия: 
- самостоятельноформулироватьиактуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерииихдостижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемыхявлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствийдеятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненныхпроблем 
б)базовыеисследовательскиедействия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 

актуализироватьзадачу,выдвигатьгипотезуеерешения, 

- сформироватьпредставленияоролииместефизики 
иастрономиивсовременнойнаучнойкартинемира,о 
системообразующей роли физики в развитии 
естественных наук, техники и современных технологий,о 
вкладе российских и зарубежных ученых-физиков в 
развитиенауки;пониманиефизическойсущности 
наблюдаемых явлений микромира, макромира и 
мегамира; понимание роли астрономии в 
практической деятельности человека и дальнейшем 
научно-техническом развитии, роли физики в 
формировании кругозора и функциональной 
грамотностичеловекадлярешенияпрактических задач; 
- сформироватьумениярешатьрасчетныезадачис 
явно заданной физической моделью, используя 
физическиезаконыипринципы;наосновеанализа 
условия задачи выбирать физическую модель, 
выделять физические величины и формулы, 
необходимыедляее решения,проводитьрасчеты и 
оценивать реальность полученного значения 
физической величины; решать качественные задачи, 
выстраиваялогическинепротиворечивуюцепочку 
рассуждений с опорой на изученные законы, 
закономерностиифизическиеявления; 
- владеть основополагающими физическими 
понятиями и величинами, характеризующими 
физическиепроцессы(связаннымисмеханическим 
движением,взаимодействиемтел,механическими 
колебаниямииволнами;атомно-молекулярным 
строениемвещества,тепловымипроцессами; 

 

1
УказываютсяформируемыеличностныеиметапредметныерезультатыизФГОСС00(впоследнейредакцииот12.08.2022)вотглагольнойформе 

2
Дисциплинарные(предметные)результатыуказываютсявсоответствиисихполнымперечнемвоФГОСС00(впоследнейредакцииот12.08.2022для базового и углубленного 
уровня обучения 
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 находить аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры икритерии решения; 
- анализироватьполученныевходерешениязадачи 
результаты,критическиоцениватьихдостоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходыирешения; 
- способностьихиспользованиявпознавательнойи 
социальнойпрактике. 

электрическимимагнитнымполями,электрическим током, 
электромагнитными колебаниями и волнами; 
оптическимиявлениями;квантовымиявлениями, 
строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); 
владениеосновополагающимиастрономическими 
понятиями, позволяющими характеризовать процессы, 
происходящиеназвездах,взвездныхсистемах,в 
межгалактическойсреде;движениенебесныхтел, 
эволюциюзвездиВселенной; 
-владетьзакономерностями,законамиитеориями (закон 
всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, 
закон сохранения механической энергии, закон 
сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, 
принцип равноправности инерциальных систем отсчета; 
молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, 
газовые законы, первый закон термодинамики; закон 
сохранения электрического 
заряда,законКулона,законОмадляучасткацепи, 
законОмадляполнойэлектрическойцепи,закон Джоуля 
-Ленца, закон электромагнитной 
индукции,законсохраненияэнергии,законпрямолинейн
ого распространениясвета,законотражениясвета,закон 
преломлениясвета;законсохраненияэнергии,закон 
сохранения импульса, закон сохранения 
электрического заряда, закон сохранения массового 
числа, постулаты Бора, закон радиоактивного 
распада); уверенное использование законов и 
закономерностейприанализефизическихявленийи 
процессов. 

OK02.Использоватьсовременные 
средствапоиска,анализаи 
интерпретацииинформации,и 
информационныетехнологиидля 
выполнениязадач 
профессиональнойдеятельности 

Вобластиценностинаучногопознания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современномууровнюразвитиянаукииобщественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурноммире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры 

каксредствавзаимодействиямеждулюдьмиипознания 

-уметьучитыватьграницыпримененияизученных 
физических моделей: материальная  точка, 
инерциальная система отсчета, идеальный газ; 
моделистроениягазов,жидкостейитвердыхтел, точечный 
электрический заряд, ядерная модель атома, нуклонная
 модель атомного ядра при решении 
физическихзадач. 
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 мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 

- Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 
в)работасинформацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности личности. 

 

OK03.Планироватьи 
реализовыватьсобственное 
профессиональноеиличностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельностьвпрофессиональной 
сфере,использоватьзнанияпо 
финансовойграмотностив 
различных жизненных ситуациях 

Вобластидуховно-нравственноговоспитания: 
- сформированность нравственного сознания, 
этическогоповедения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать 
осознанныерешения,ориентируясьнаморально-
нравственные нормы и ценности; 
- осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивого 
будущего; 
- ответственноеотношениексвоимродителями(или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе 
осознанногопринятияценностейсемейнойжизнив 
соответствии с традициями народов России; 
Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

-владетьосновнымиметодаминаучногопознания, 
используемыми в физике: проводить прямые и 
косвенные измерения физических величин, выбирая 
оптимальный способ измерения и используя 
известные методы оценки погрешностей измерений, 
проводить исследование зависимостей физических 
величин с использованием прямых измерений, 
объяснять полученные результаты, используя 
физические теории, законы и понятия, иделать 
выводы;соблюдатьправилабезопасноготрудапри 
проведении исследований в рамках учебного 
экспериментаиучебно-исследовательской 
деятельностисиспользованиемцифровых 
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 а)самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с 
учетомимеющихсяресурсов,собственныхвозможностей 
ипредпочтений; 
- даватьоценкуновымситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
б)самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 
выбораверногорешения; 
-уметьоцениватьрискиисвоевременнопринимать 
решенияпоихснижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 
внутреннеймотивации,включающейстремлениек 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональноесостояниедругих,учитыватьегопри 
осуществлениикоммуникации,способностьксочувствию 
исопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 
проявлять интерес и разрешать конфликты. 

измерительных устройств и лабораторного 
оборудования;сформированностьпредставленийо 
методах получения научных астрономических знаний 
- овладеть(сформироватьпредставления)правилами 
записи физических формул рельефно-точечной 
системы обозначений Л. Брайля (для слепых и 
слабовидящихобучающихся). 

OK04.Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективеикоманде 

- готовность и способность к образованию и 
саморазвитию,самостоятельностиисамоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
б)совместнаядеятельность: 

- пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойи 

-овладетьумениямиработатьвгруппесвыполнением 
различныхсоциальныхролей,планироватьработу 
группы, рационально распределять деятельность в 
нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад 
каждого из участников группы в решение 
рассматриваемойпроблемы. 
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 индивидуальнойработы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять роли с 
учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместнойработы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями:г) 
принятие себя и других людей: 
- приниматьмотивыиаргументыдругихлюдейпри анализе 
результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека. 

 

OK 05. Осуществлятьустнуюи 
письменнуюкоммуникациюна 
государственномязыке 
РоссийскойФедерациисучетом 
особенностейсоциальногои 
культурногоконтекста 

Вобластиэстетическоговоспитания: 
- эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетику 
научного творчества, присущего физической науке; 
- способность воспринимать различные виды искусства, 
традицииитворчествосвоегоидругихнародов,ощущать 
эмоциональноевоздействиеискусства; 
- убежденностьвзначимости дляличностииобщества 
отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; 
готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
а)общение: 
- осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознавать 
предпосылкиконфликтныхситуацийисмягчать 

- уметьраспознаватьфизическиеявления(процессы) и 
объяснять их на основе изученных законов: 
равномерноеиравноускоренноепрямолинейное 
движение,свободноепадениетел,движениепо 
окружности, инерция, взаимодействие тел, 
колебательное движение, резонанс, волновое 
движение; диффузия, броуновское движение, 
строение жидкостей и твердых тел, изменение объема тел 
при нагревании (охлаждении), тепловое 
равновесие,испарение,конденсация,плавление, 
кристаллизация, кипение, влажность воздуха, связь 
средней кинетической энергии теплового движения 
молекулсабсолютнойтемпературой,повышение 
давлениягазаприегонагреваниивзакрытомсосуде, связь 
между параметрами состояния газа в 
изопроцессах;электризациятел,взаимодействие 
зарядов,нагреваниепроводникастоком, 
взаимодействиемагнитов,электромагнитная 
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 конфликты; 
-развернутоилогичноизлагатьсвоюточкузренияс 
использованиемязыковыхсредств. 

индукция, действие магнитного поля на проводник с 
током и движущийся заряд, электромагнитные 
колебанияиволны,прямолинейноераспространение 
света,отражение,преломление,интерференция, 
дифракцияиполяризациясвета,дисперсиясвета; 
фотоэлектрическийэффект,световоедавление, 

возникновениелинейчатогоспектраатомаводорода, 

естественная и искусственная радиоактивность. 

ОК07.Содействоватьсохранению 
окружающейсреды, 
ресурсосбережению,применять 
знания об изменении климата, 
принципыбережливого 
производства,эффективно 
действоватьвчрезвычайных 
ситуациях 

Вобластиэкологическоговоспитания: 
- сформированностьэкологическойкультуры,понимание 
влияния социально-экономических процессов на 
состояниеприроднойисоциальнойсреды,осознание 
глобального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей 
среденаосновезнанияцелейустойчивогоразвития 
человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающейсреде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствияпредпринимаемыхдействий,предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности экологической 

направленности на основе знаний по физике. 

-сформироватьуменияприменятьполученныезнания 
дляобъясненияусловийпротеканияфизических 
явленийвприродеидляпринятияпрактических 
решенийвповседневнойжизнидляобеспечения 
безопасности при обращении с бытовыми приборами 
итехническимиустройствами,сохраненияздоровьяи 
соблюдения норм экологического поведения в 
окружающей среде; понимание необходимости 
применениядостиженийфизикиитехнологийдля 
рационального природопользования. 

ПК.
3
..   
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ПКуказываютсявсоответствиисФГОССПОреализуемойпрофессии/специальности 
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2. Структураисодержаниеобщеобразовательнойдисциплины 

 

2.1Объемдисциплиныивидыучебнойработы 

 

Видучебнойработы Объемв 

часах 

Объемобразовательнойпрограммыдисциплины 108 

Содержание 108 

вт.ч.: 

теоретическоеобучение 86 

лабораторныезанятия 14 

контрольныеработы 8 

  

Промежуточнаяаттестация(дифференцированныйзачет)  
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2.2.Тематическийпланисодержаниедисциплины«Физика» 

 

Наименование разделови 

тем 

Содержаниеучебногоматериала,лабораторныеипрактическиеработы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Введение. 
Физика и методы 
научногопознания 

Содержаниеучебногоматериала: 2 ОК03 

ОК05 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его 
возможности и границы применимости. Эксперимент и теорияв процессе познания 
природы.Моделированиефизическихявленийипроцессов.Рольэкспериментаитеориив процессе 
познания природы. Физическая величина. Физические законы. Границы 
применимостифизическихзаконовитеорий.Принципсоответствия.Понятиео физической 
картине мира. Погрешности измерений физических величин. 

Раздел1.Механика 12 ОК01 
ОК02 

ОК04 
ОК05 

ОК07 

Тема1.1 
Основыкинематики 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Механическоедвижениеиеговиды.Материальнаяточка. Скалярныеивекторные 
физическиевеличины.Относительностьмеханическогодвижения.Системаотсчета.Принцип 
относительности Галилея. Траектория. Путь. 
Перемещение.Равномерноепрямолинейноедвижение.Скорость.Уравнениедвижения. 
Мгновеннаяисредняяскорости.Ускорение.Прямолинейноедвижениеспостоянным ускорением. 
Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки по 
окружности, угловая скорость. Центростремительное ускорение. 

Кинематикаабсолютнотвердоготела. 

Тема1.2 
Основыдинамики 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Основнаязадачадинамики.Сила.Масса.ЗаконымеханикиНьютона.Силывприроде.Сила 
тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая 

скорость.ДвижениепланетималыхтелСолнечнойсистемы.Вес.Невесомость.Силы 

упругости.Силытрения. 

 

Тема1.3 
Законысохраненияв 

механике 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Импульстела.Импульссилы.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение. 
Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон 
сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. Применение 
законовсохранения.Использованиезаконовмеханикидляобъяснениядвижения 



16  

 

 небесныхтелидляразвитиякосмическихисследований,границыприменимости 
классическоймеханики. 

  

Раздел2.Молекулярнаяфизикаитермодинамика 20 ОК01 
ОК02 

ОК03 
ОК04 
ОК05 

ОК07 

Тема2.1 Основы 
молекулярно-кинетической 

теории 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Основныеположениямолекулярно-кинетическойтеории.Размерыимассамолекули 
атомов. Броуновское движение. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный 

газ.Давлениегаза.Основноеуравнениемолекулярно-кинетическойтеориигазов. 

Температура и ее измерение. Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала 

температуры.Температуразвезд.Скоростидвижениямолекулиихизмерение.Уравнение состояния 

идеального газа.Изопроцессы и их графики. Газовые законы. 

Лабораторныеработы: 

1.Изучениеодногоизизопроцессов. 
2 

Тема2.2 
Основытермодинамики 

Содержаниеучебногоматериала: 6 

Внутренняяэнергия.Работаитеплопередача.Количествотеплоты.Уравнение теплового 
баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный процесс. Второе начало 

термодинамики.Тепловыедвигатели.КПДтепловогодвигателя.Охрана природы. 

Тема2.3 

Агрегатныесостояния 

веществаифазовые 

переходы 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Испарениеиконденсация.Насыщенныйпариегосвойства.Относительнаявлажность воздуха. 
Приборы для определения влажности воздуха. Кипение. Зависимость температуры 
кипения от давления. Характеристика жидкого состояния вещества. Ближний порядок. 
Поверхностное натяжение. Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердого 
состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

Лабораторныеработы: 

2.Определениевлажностивоздуха. 2 

Контрольнаяработа№1«Молекулярнаяфизикаитермодинамика» 2 

Раздел3.Электродинамика 32 ОК01 
ОК02 
ОК03 
ОК04 

ОК05 

ОК07 

Тема3.1 
Электрическое поле 

Содержаниеучебногоматериала: 6 

Электрическиезаряды.Элементарныйэлектрическийзаряд.Законсохранениязаряда. 
ЗаконКулона.Электрическоеполе.Напряженностьэлектрическогополя.Принцип 

суперпозиции полей. Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в электрическом 

поле.Поляризациядиэлектриков.Потенциал.Разностьпотенциалов.Эквипотенциальные 

поверхности. Связь между напряженностьюиразностью потенциаловэлектрического 

поля.Электроемкость.Конденсаторы.Энергиязаряженногоконденсатора.Применение 
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 конденсаторов.   

Тема3.2 

Законыпостоянноготока 
Содержаниеучебногоматериала: 6 

Условия,необходимыедлявозникновенияиподдержанияэлектрическоготока.Силатока. 
Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Параллельное и 

последовательноесоединениепроводников.Работаимощностьпостоянноготока. Тепловое 

действие тока Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила источника тока. 

ЗаконОмадляполнойцепи. 

Лабораторныеработы: 
3. Изучениезаконовпоследовательногоипараллельногосоединенийпроводников. 

4. ИзмерениеЭДСивнутреннегосопротивленияисточникатока. 
2 
2 

Тема3.3Электрическийток 

вразличныхсредах 

Содержаниеучебногоматериала: 

4 Электрическийтоквметаллах,вэлектролитах,газах,ввакууме.Электролиз.Закон 
электролизаФарадея.Видыгазовыхразрядов.Термоэлектроннаяэмиссия.Плазма. 

Электрическийтоквполупроводниках.Собственнаяипримеснаяпроводимости.Р-n переход. 

Полупроводниковые приборы. Применение полупроводников. 

Тема3.4 
Магнитноеполе 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Векториндукциимагнитногополя.Взаимодействиетоков.СилаАмпера.Применениесилы 
Ампера. Магнитный поток. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. 

Применение силы Лоренца. Магнитные свойства вещества. Солнечная активность и её влияние 

на Землю. Магнитные бури. 

Тема3.5Электромагнитная 

индукция 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Явлениеэлектромагнитнойиндукции.Законэлектромагнитнойиндукции.ПравилоЛенца. 
Вихревоеэлектрическоеполе.ЭДСиндукциивдвижущихсяпроводниках.Явление самоиндукции. 

Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Электромагнитное поле. 

Лабораторныеработы: 

5.Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции 2 

Контрольнаяработа№2«Электрическоеполе.Законыпостоянноготока.Магнитноеполе.Электромагнитнаяиндукция» 2 

Раздел4.Колебанияиволны 10 ОК01 
ОК02 
ОК04 

ОК05 

ОК07 

Тема4.1Механические 

колебанияиволны 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Гармоническиеколебания.Свободныемеханическиеколебания.Превращениеэнергии 
при колебательном движении. Математический маятник. Пружинный маятник. 

Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Поперечныеипродольныеволны.Характеристикиволны.Звуковыеволны.Ультразвуки 
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 егоприменение.   

Тема4.2Электромагнитные 

колебанияиволны 

Содержаниеучебногоматериала: 6 

Свободныеэлектромагнитныеколебания.Превращениеэнергиивколебательномконтуре. 
Период свободных электрических колебаний. Формула Томсона. Затухающие 

электромагнитные колебания. Вынужденные электрические колебания. Переменный ток. 

Резонансвэлектрическойцепи.Генераторпеременноготока.Трансформаторы. Получение, 

передача и распределение электроэнергии. 

Электромагнитныеволны.Свойстваэлектромагнитныхволн.Открытыйколебательный контур. 
Опыты Г.Герца. Изобретение радио А.С.Поповым. Понятие орадиосвязи. Принцип радиосвязи. 
Применение электромагнитных волн. 

Раздел5.Оптика 16 ОК01 
ОК02 

ОК04 

ОК05 

Тема5.1 
Природасвета 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Точечныйисточниксвета.Скоростьраспространениясвета.Законыотраженияи 
преломления света. Принцип Гюйгенса. Солнечные и лунные затмения. Полное отражение. Линзы. 

Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как 

оптическая система. Оптические приборы. Телескопы. 

Лабораторныеработы: 

6.Определениепоказателяпреломлениястекла 2 

Тема5.2 
Волновыесвойствасвета 

Содержаниеучебногоматериала: 4 

Интерференциясвета.Когерентностьсветовыхлучей.Интерференциявтонкихпленках. 
КольцаНьютона.Использованиеинтерференциивнаукеитехнике.Дифракциясвета. 

Дифракциянащеливпараллельныхлучах.Дифракционнаярешетка.Поляризация поперечных 

волн. Поляризация света. Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. 

Видыспектров.Спектрыиспускания.Спектрыпоглощения.Спектральныйанализ. 

Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. 

Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала электромагнитных излучений. 

Лабораторныеработы: 

7.Определениедлинысветовойволныспомощьюдифракционнойрешетки. 2 

Контрольнаяработа№3«Колебанияиволны.Оптика» 2 

Тема5.3 Специальная 
теория 

относительности 

Движениесоскоростьюсвета.Постулатытеорииотносительностииследствияизних. 
Инвариантностьмодуляскоростисветаввакууме. Энергияпокоя. Связь массы иэнергии свободной 

частицы. Элементы релятивистской динамики 

2 

Раздел6.Квантоваяфизика 10 ОК01 
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Тема6.1 
Квантоваяоптика 

Содержаниеучебногоматериала: 4 ОК02 
ОК04 

ОК05 

ОК07 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. 
ГипотезадеБройляоволновыхсвойствахчастиц. Давлениесвета.Химическое 
действиесвета.ОпытыП.Н.ЛебедеваиН.И.Вавилова.Фотоэффект.УравнениеЭйнштейна 

дляфотоэффекта.Применениефотоэффекта 

Тема6.2 
Физикаатомаиатомного ядра 

Содержаниеучебногоматериала:  

Развитие взглядов на строение вещества.Моделистроенияатомного 
ядра.Ядернаямодельатома.ОпытыЭ.Резерфорда.МодельатомаводородапоН.Бору. Квантовые 

постулаты Бора. Лазеры. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. 

Радиоактивныепревращения.Способынаблюденияирегистрациизаряженныхчастиц. 

Строениеатомногоядра.Дефектмассы,энергиясвязииустойчивостьатомныхядер. 

Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Искусственная 

радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. 

Управляемаяцепнаяреакция.Ядерныйреактор.Термоядерныйсинтез.Энергиязвезд.Получение 

радиоактивных изотопов иих применение. Биологическое действие радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы. 

4 

Контрольнаяработа№4«Квантоваяфизика» 2 

Раздел7.СтроениеВселенной 6 ОК01 
ОК02 

ОК03 

ОК04 
ОК05 

ОК07 

Тема7.1 Строение 
Солнечной 

системы 

Содержаниеучебногоматериала: 2 

Солнечнаясистема:планетыималыетела,системаЗемля—Луна. 

Тема7.2 
ЭволюцияВселенной 

Содержаниеучебногоматериала: 2 

СтроениеиэволюцияСолнцаизвёзд.Классификациязвёзд.Звёздыиисточникиих 

энергии. 

Галактика.СовременныепредставленияостроениииэволюцииВселенной. 

Лабораторныеработы: 

8.Изучениекартызвездногонеба. 2 

Промежуточнаяаттестация:дифференцированныйзачет   

Всего: 108  

Покаждойтемеописываетсясодержаниеучебногоматериала(вдидактическихединицах),наименованиянеобходимыхлабораторных, практических и иных 

занятий. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3. 

*Профессионально-ориентированноесодержаниеможетбытьраспределенопоразделам(темам)илисконцентрировановразделе Прикладноймодуль 
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализацияпрограммыдисциплинытребуетналичияучебногокабинета  
физики. 

Оборудованиеучебногокабинета: 

1. Цифроваялабораторияпофизикедляучителя; 

2. Цифроваялабораторияпофизикедляученика; 

3. Весытехническиесразновесами; 

4. Комплектдлялабораторногопрактикумапооптике; 

5. Комплектдлялабораторногопрактикумапомеханике; 

6. Комплект для лабораторного практикума по 
молекулярной физике и термодинамики; 

7. Комплект для лабораторного практикума по 

электричеству(сгенератором); 

8. Комплектдляизучениявозобновляемых источников 
энергии(солнечной,ветровойэнергии,био-,механическойи 
термоэлектрическойэнергетики); 

9. Амперметрлабораторный; 

10. Вольтметрлабораторный; 

11. Колориметрснаборомкалориметрическихтел; 

12. Термометрлабораторный; 

13. Комплектдляизученияосновмеханики,пневматикии 

возобновляемых источников энергии; 

14. Барометр-анероид; 

15. Блокпитаниярегулируемый; 

16. Веб-камеранаподвижномштативе; 

17. Видеокамерадляработысоптическимиприборами; 

18. Генераторзвуковой; 

19. Гигрометр(психрометр); 

20. Грузнаборный; 

21. Динамометрдемонстрационный; 

22. Комплект посуды демонстрационной с 
принадлежностями; 

23. Манометржидкостнойдемонстрационный; 

24. Метрдемонстрационный; 

25. Микроскопдемонстрационный; 

26. НасосвакуумныйКомовского; 

27. Столикподъемный; 

28. Штативдемонстрационныйфизический; 

29. Электроплитка; 

30. Набордемонстрационныйпомеханическимявлениям; 
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31. Набордемонстрационныйподинамикевращательного 
движения; 

32. Набор демонстрационный по механическим 
колебаниям; 

33. Набордемонстрационныйволновыхявлений; 

34. ВедеркоАрхимеда; 

35. МаятникМаксвелла; 

36. Набортелравногообъема; 

37. Набортелравноймассы; 

38. Прибордлядемонстрацииатмосферногодавления; 

39. Призма,наклоняющаясясотвесом; 

40. Рычагдемонстрационный; 

41. Сосудысообщающиеся; 

42. Стаканотливнойдемонстрационный; 

43. ТрубкаНьютона; 

44. ШарПаскаля; 

45. Набор демонстрационный по молекулярной физике и 
тепловымявлениям; 

46. Набордемонстрационныйпогазовымзаконам; 

47. Наборкапилляров; 

48. Трубкадлядемонстрацииконвекциивжидкости; 

49. Цилиндрысвинцовыесостругом; 

50. Шарскольцом; 

51. Высоковольтныйисточник; 

52. ГенераторВан-де-Граафа; 

53. Дозиметр; 

54. Камертонынарезонансныхящиках; 

55. Комплект приборов и принадлежностей для 
демонстрации свойств электромагнитных волн; 

56. Комплект приборов для изучения принципов 
радиоприемаирадиопередачи; 

57. Комплектпроводов; 

58. Магнитдугообразный; 

59. Магнитполосовойдемонстрационный; 

60. Машинаэлектрофорная; 

61. Маятникэлектростатический; 

62. НаборпоизучениюмагнитногополяЗемли; 

63. Набор демонстрационный по магнитному полю 
кольцевыхтоков; 

64. Набордемонстрационныйпополупроводникам; 

65. Набордемонстрационныйпопостоянномутоку; 

66. Набордемонстрационныйпоэлектрическомутокув 
вакууме; 

67. Набордемонстрационныйпоэлектродинамике; 
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68. Набордлядемонстрациимагнитныхполей; 

69. Набордлядемонстрацииэлектрическихполей; 

70. Трансформаторучебный; 

71. Палочкастеклянная; 

72. Палочкаэбонитовая; 

73. ПриборЛенца; 

74. Стрелкимагнитныенаштативах; 

75. Султанэлектростатический; 

76. Штативыизолирующие; 

77. Электромагнитразборный; 

78. Набордемонстрационныйпогеометрическойоптике; 

79. Набордемонстрационныйповолновойоптике; 

80. Спектроскопдвухтрубный; 

81. Наборспектральныхтрубоксисточникомпитания; 

82. Установкадляизученияфотоэффекта; 

83. НабордемонстрационныйпопостояннойПланка; 

84. Комплект наглядных пособий для постоянного 
использования; 

85. Комплектпортретовдляоформлениякабинета; 

86. Комплектдемонстрационныхучебныхтаблиц. 

При наличии необходимого оборудования занятия по физике в некоторых 

случаяхмогутпроводитьсявимеющихсявобразовательнойорганизации 

мастерскихилилабораториях. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 
 

1. Дляреализациипрограммыбиблиотечныйфондобразовательной 

организациидолжениметьпечатныеи/илиэлектронныеобразовательныеи 

информационные ресурсы, рекомендованные дляиспользования в образовательном 

процессе, не старшепяти летсмоментаиздания. 

3.2.1. Основные источники: 

1. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебник для 10 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2019. 
– 416с. 

2. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебник для 11 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2019. 
– 399с. 

 

3.2.2 Дополнительные источники: 

3. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений начального и среднего 

профессионального образования / В. Ф. Дмитриева. – 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2019. - 448 с. 
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3.2.3 Перечень Интернет-ресурсов: 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим 

доступа: http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 

29.08.2022); 

2. КМ-школа. – Режим доступа: http://www.km-school.ru/(дата 

обращения: 29.08.2022); 

3. Открытая физика. – Режим доступа: http://www.physics.ru/courses/ 

op25part2/design/index.htm (дата обращения: 29.08.2022); 

4. Платформа ЯКласс – Режим доступа: http://www. yaklass.ru 
/(датаобращения: 29.08.2022); 

5. Российская электронная школа – Режим доступа: 

http://www.resh.edu.ru/(дата обращения: 29.08.2022); 

6. Физика.ru. – Режим доступа: http://www.fizika.ru (дата 

обращения:29.08.2022); 

7. ФИПИ (ВПР 11 класс) – Режим доступа: http://www.fipi.ru 
/(датаобращения: 29.08.2022); 

Электронный учебник – Режим доступа: http://www.physbook.ru/(дата обращения: 29.08.2022). 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.km-school.ru/(%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B0
http://www.physics.ru/courses/
http://www/
http://www.resh.edu.ru/
http://www.fizika.ru/
http://www.fipi.ru/
http://www.physbook.ru/(%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B0
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4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 
Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные обучающимися 

умения, направленные на формирование общих и 

профессиональныхкомпетенций.Компетенциидолжныбытьсоотнесеныс 

предметнымирезультатами.Дляконтроляиоценкирезультатовобучения преподаватель выбирает 

формы и методы с учетом профессионализации обучения попрограммедисциплины. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 
Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК01.Выбиратьспособы 
решениязадач 
профессиональной деятельности 
применительно к 
различнымконтекстам 

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3.,3.4., 
3.5. 
Раздел4.Темы4.1.,4.2. 

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3. 
Раздел6.Темы6.1.,6.2. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

- устныйопрос; 

- фронтальныйопрос; 

- оценкаконтрольных 
работ; 

- наблюдениезаходом 

выполнения 

лабораторныхработ; 

- оценкавыполнения 

лабораторныхработ; 

- оценкапрактических 

работ (решения 

качественных, расчетных, 

профессионально 

ориентированныхзадач); 

- оценкатестовых 

заданий; 

- наблюдение за ходом 

выполнения 

индивидуальных 

проектовиоценка 

выполненныхпроектов; 

- оценкавыполнения 

домашних 

самостоятельныхработ; 

- наблюдениеиоценка 
решениякейс-задач; 

- наблюдениеиоценка 

деловойигры; 

- дифференцированный 
зачет. 

ОК02.Использовать Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 
Раздел4.Темы4.1.,4.2. 

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3. 

Раздел6.Темы6.1.,6.2. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

современныесредствапоиска, 

анализаиинтерпретации 

информациии 

информационныетехнологии 

длявыполнениязадач 

профессиональной 

деятельности 

ОК03.Планироватьи Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

реализовыватьсобственное 

профессиональноеи 

личностноеразвитие, 

предпринимательскую 

деятельностьв 

профессиональнойсфере, 

использоватьзнанияпо 

финансовойграмотностив 

различныхжизненных 

ситуациях 

ОК04.Эффективно 
взаимодействовать и работать 

вколлективеикоманде 

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 
Раздел4.Темы4.1.,4.2. 

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3. 
Раздел6.Темы6.1.,6.2. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

ОК05.Осуществлятьустнуюи Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 
Раздел4.Темы4.1.,4.2. 

Раздел5.Темы5.1.,5.2.,5.3. 

письменнуюкоммуникациюна 

государственномязыке 

РоссийскойФедерациис 

учетомособенностей 
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социальногоикультурного 

контекста 

Раздел6.Темы6.1.,6.2. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

 

ОК07.Содействовать 
сохранениюокружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применятьзнанияоб изменении 

климата, принципы 

бережливогопроизводства, 

эффективнодействоватьв 

чрезвычайныхситуациях 

Раздел1.Темы1.1.,1.2,1.3 
Раздел2.Темы2.1.,2.2.,2.3. 

Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 
Раздел4.Темы4.1.,4.2. 
Раздел6.Темы6.1.,6.2. 

Раздел7.Темы7.1.,7.2. 

ПК
10
…   

 

 

 

 

КТП теория 

ОУД 11 Физика 

 

№ Тема занятия Количество 

часов 

 

1 Введение. Физика и методы научного познания 2  

Раздел 1. Механика  

2 Основы кинематики 4  

3 Основы динамики 4  

4 Законы сохранения в механике 4  

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

6 Основы молекулярно-кинетической теории 4  

7 Основы термодинамики 6  

8 Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы 4  

Раздел 3. Электродинамика 

10 Электрическое поле  6  

11 Закон постоянного тока 6  

12 Электрический ток в различных средах 4  

13 Магнитное поле 4  

14 Электромагнитная индукция 4  

Раздел 4. Колебания и волны 

15 Механические колебания и волны 4  

16 Электромагнитные колебания и волны 6  

Раздел 5. Оптика 

17 Природа света 4  

18 Волновые свойства света 4  

19 Специальная теория относительности 2  

Раздел 6. Квантовая физика 

20 Квантовая оптика 4  

21 Физика атома и атомного ядра 4  

 Раздел 7. Строение Вселенной 

22 Строение Солнечной системы 2  

23 Эволюция Вселенной 2  

Итого 84  



26 

 

 

КТП практика 

ОУД 11 Физика 

 

№ Тема занятия Количество 

часов 

 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

1 Лабораторная работа. Изучение одного из изопроцессов 2  

2 Лабораторная работа. Определение влажности воздуха 2  

3 Контрольная работа №1. Молекулярная физика и 

термодинамика 

2  

 Раздел 3. Электродинамика 

4 Лабораторная работа. Изучение законов последовательного 

и параллельного соединения  

2  

5 Лабораторная работа. Измерение ЭДСи внутреннего 

сопротивления источника 

2  

6 Лабораторная работа. Изучение явления электромагнитной 

индукции. 

2  

 Раздел 5. Оптика 

7 Лабораторная работа. Определение длины световой волны 

с помощью дифракционной решетки. 

2  

8 Контрольная работа №3. Колебания и волны. Оптика. 2  

 Раздел 6. Квантовая физика 

9 Контрольная работа №4. Квантовая физика 2  

 Раздел 7. Строение Вселенной 

10 Лабораторная работа. Изучение карты звездного неба. 2  

11 Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет. 2  

Итого 22  
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